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- Heringsuttalelse fra IL Vinger, datert 12.11.2012 .

- Heringsuttalelse fra Nordland fylkeskommune, datert 14.11.2012
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- Heringsuttalelse fra Saltdal idrettsrad, datert 23.11.2012

- Horingsuttalelse fra FK. Saltdalskammeratene, datert 26.11.2012

Sakens bakgrunn

Planen var pa hering fra 15. oktober 2012 — 26. November 2012, det kom inn 8§ uttalelser.

Kultur- og kirkedepartementet stiller krav om at omrader og anlegg det sekes om spillemidler til
ma inngd 1 kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet. Bakgrunnen for dette planarbeidet er at
anleggsutbygging skal bli gjenstand for klare behovsvurderinger i forhold til samfunnsmessige
og idrettsligere mal. Det er et mal at planen for idrett/fysisk aktivitet og naturopplevelser sees i
en helhetlig sammenheng, der anlegg er et av flere virkemidler for & bidra til fysisk aktivitet blant
innbyggerne i Saltdal kommune.

Kommentarer:
Uttalelse fra Saltdal Skevteklubb

Saltdal skeyteklubb ensker at et kunstisanlegg blir satt opp pa 1. plass pa den prioriterte listen
over idrettsanlegg i Saltdal kommune.

Saltdal skeryteklubb mener at et kunstisbaneanlegg i1 Saltdal vil veere en innertier for
befolkningen, og at kunstisanlegget kan bli brukt til mange forskjellige idretter som lengdelop,



ishockey, bandy(minibane), kunstlep og curling. Det vil ogsa vere et viktig tilskudd til det
allerede etablerte idretts- aktivitetstilbudet innfor fysisk aktivitet og folkehelse

Kommentar fra saksbehandler: Det er ingen tvil om at kunstisanlegget vil veere positivt for
Saltdals befolkning i forhold til fysisk aktivitet og folkehelse. Den sterste utfordringen er vil
vare 4 finansiere bygging av et nytt idrettsanlegg av denne sterrelsen.

Det vil veere vanskelig og sett kunstisanlegget pa 1. plass over prioriterte anlegg, Det ma jobbes
videre med en konkret seknad om spillemidler og med et driftsbudsjett. Hvem som skal eie og
drive et slikt anlegg.

Uttalelse fra Il Vinger

Il vinger ensker at det blir gjort vedlikehold pa anleggene pd Rekland og omegn, Vensmoen
gress og lepebanen trenger rehabilitering og ball-bingen ved Rekland skole trenger vedlikehold,
Penger ber settes av til dette. Trakkemaskinen kan ogsé brukes utfor lys-laypenettet, for
eksempel til oppkjering leyper pa Trollhaugan.

Punkt 4.9.13: Forslag til ny tekst: (Gjennomfert av Saksbehandler)
Lepebanen pa Vensmoen er nedgrodd, den ber f& nytt toppdekke. Nar
lepebanen er utbedret, hoppgropa er satt i stand, osv. vil anlegget innby til mer friidrettsaktivitet.

Punkt 4.9.14: Forslag til ny tekst: (Ikke gjennomfert av Saksbehandler)
Ball-bingen pi Rekland trenger vedlikehold, sand burde ha veert tilfort og
Nettene er utslitt fordi det klatres i nettene.

Punkt 4.9.20: Forslag til ny tekst: (Gjennomfert av Saksbehandler)

Lyslaypa pd Vensmoen skal utvides til minimum 4 meter bredde gjennom

hele lgypa. Dette arbeides det med, steg for steg. I tillegg blir stremkabelen byttet ut til en
isolert type, og etter hvert vil lyspunktene ogsd byttes ut med en mer energivennlig type.
Vi ensker fortsatt asfaltering av leypa for bruk til rulleskitrening og rullestolbrukere

etc,

Kommentar fra saksbehandler: Vedlikehold av anleggene i kommunen er viktig, det er mange
anlegg og hva som prioriteres forst ma vurderes ut fra omfanget av bruk og av hvilke
finansieringsmuligheter som foreligger. Godt vedlikehold er viktig for bruken av anleggene.
Idrettsanlegg som ikke framstér som innbydende er ikke bra for noen. Rekland skole utemiljo
stir pa den uprioriterte delen av handlingsplan en.

At trdkkemaskinen kan brukes utfor loypenettet for eksempel pé Trolhaugan vil veere et positivt
tiltak for ket ski aktivitet for eks. pa Trollhaugan.

Uttalelse Saltdal Barnehager

Saltdal barnehager ensker okt fokus pd neermiljeanlegg og pa sma enkle anlegg som samler barn
og unge til uorganisert leik. eks is-lekker, klatrejungler og lignende.

Saltdal barnehager ensker at det blir mer fokus pa naturopplevelser og den betydningen fysisk
aktivitet har for psykisk helse (jakt, barplukking, soppsanking og lignende) noe som er gratis og
ikke trenger investering i dyre anlegg.



Kommentar fra saksbehandler: Det er ikke sann at sterre anlegg prioriteres framfor
nermiljeanlegg. Lekearealer tilknyttet barnehagene og klatrejungler er like viktig som store
anlegg. Det viktige er & ha anlegg som fremmer fysisk aktivitet og kan utfordre ungene til lek og
aktivitet.

Uttalelse Saltdal Idrettsrad

Kunstgressbanen eies av kommunen og FK Saltdalskammeratene stir for oppvarmingen av
denne dette utgjer mellom kr. 150 000 og 300 000 pr ar. Dette er en stor utgift for FK
Saltdalskammeratene og det burde veert helt eller delvis betalt av kommunen. Lagerbygg
Saltdalshallen ber realiseres snarest, dette vil hjelpe lag som har behov for lagring av utstyr og
dermed forenkle bruken av hallen.

Kommentar fra sakshehandler: Lagerbygg tilknyttet Saltdalshallen star pa prioritert liste, men
det er vanskelig 4 si nér ette kan realiseres. Nar det gjelder kunstgressbanen er det inngatt en
avtale mellom FK. Saltdalskammeratene og Saltdal Kommune i forbindelse med etablering og
bygging av kunstgressbanen som gér ut pa at Saltdal kommune ikke skal st for utgifter tilknyttet
oppvarming til Rognan Kunstgressbane.

Uttalelse FK Saltdalskammeratene

Kunstgressbanen eies av Saltdal kommune, utgiftene av oppvarmingen er mellom 150 000 —
300 000 kr. Pr. &r. I snitt er dette i overkant av 1000 kroner dagen. Siden dette er en stor utgift
for klubben burde betales helt eller delvis av kommunen. FKSK vurderer 4 leie timer pd Lakselv
i Serfold kommune fordi en ikke har rdd & ha egen bane oppvarmet.

FKSK har vedtatt at i 2013 skal det stilles a-lag i serien og det er ogsa meldt pd lag i futsal serien,
i tillegg til aktiviteten for aldersbestemte klasser oker dette behovet for timer i idrettshallen.

Kommentar fra saksbehandler: Nar det gjelder kunstgressbanen er det Saltdal kommune som stér
for breyting og vedlikehold. [ avtalen mellom Saltdal kommune og FKSK er det FKSK som stér
som gkonomisk ansvarlig for oppvarmingen. Dette var en forutsetning for kommunestyrets
vedtak om utbygging. Nér det gjelder timer i idrettshallen 2013 er det gjort ny tildeling for timer
fra 1. Januar 2013. Dette er noe som er iverksatt. FKSK har fatt flere timer tildelt ogsé pé
bakgrunn av at de er pameldt i futsal serien.

Uttalelse Fysak Saltdal

4 enkelttiltak pa Prestmoen skytebane er blant de 5 everste pa lista over prioriterte idrettsanlegg
2013-2016. Tiltak som garderobeanlegg ved Rokland skole, nytt golv i gymsalen ved Rognan
ungdomsskole og lagerplass i hallen, vil komme mange flere brukere til gode i hverdagen—
spesielt barn og unge.

Generell utvikling av turstier og skileyper i kommunen er viktige tiltak som aktiviserer mange.
Her er det mange muligheter for tilrettelegging uten at det koster veldig mye penger. Kommunen
ber veere padriver og koordinere kommune/fylkeskommune og grunneiere for & fa til varige
ordninger. For eksempel ber det foreligge en stéende tillatelse for a kjere skispor Saltfjellet-
Trollhaugan -Vik og til bruk av deler av den nye Sykkelveien som skilgype om vinteren.



Forslag til ny tekst: (Gjennomfert av Saksbehandler)

Punkt 4.2

... Skolene har fatt en mer sentral rolle for a fremme fysisk aktivitet blant elevene.

Saltdal kommune vil at skolebarn skal ha en times leererstyrt fysisk aktivitet hver skoledag.
Aktiviteten skal ikke bare besta av gymnastikktimene, men ogsa flettes inn i undervisninga i
evrige fag. Dette tiltaket vil kunne sikre at flere barn og unge nar opp til Helsedirektoratets
anbefalinger om 1 times moderat fysisk aktivitet daglig.

Forslag til ny tekst (Gjennomfert av Saksbehandler)

Punkt 4.6 Fysak tilbyr ukentlig trening leda av Fysaks egne medlemmer. Treningsgruppene
organiseres i helsefremmende, forebyggende og rehabiliterende hensikt. I stor grad vil Fysak
konsentrere seg om 4 gi et tilbud til personer og grupper som ikke nas av organiserte tilbud ellers
i bygda. Fysak er godt etablert og forankra i kommunen.

Kommentar fra saksbehandler: Garderobeanlegg ved Rekland skole er pa prioritert liste det er
ogsa lagerbygg ved Saltdalshallen. Utvikling av turstier og skilayper her noe som tilrettelegger
for eket aktivitet. Positive erfaringer med Trimkassejakten viser at tilrettelegging, informasjon og
spennende turmal er noe som er populert og aktiviserer mange.

Uttalelse Nordland fylkeskommune

Papeker noen mangler 1 forhold til minstekravet til paner 1 henhold til kulturdepartementets
veileder hva gjelder kartvedlegg. Kartvedlegg for anlegg ma utarbeides.

Kommentar fra saksbehandler: Saksbehandler begynte i jobben 1 begynnelsen av august 2012, og
startet med forarbeid og arbeid med rullering av planen, saksbehandler har lite erfaring med
kommunedelplanarbeid noe som har vert en utfordring i planprosessen .Kartvedlegg vil bli
utarbeidet.

Uttalelse Rognan IL skigruppa

Rognan IL har store utfordringer nar det gjelder loypetraseen fra Linebakken til Flaybakken, det
er vansker med & f3 til en varig avtale med grunneierne. Det er ikke holdbart slik det er i dag -
muntlige avtaler fra ar til ar der grunneierne endrer mening og ikke er enige seg imellom, gjor det
vanskelig for skigruppa a holde pa. Det er viktig for oss a fa til en varig og skriftlig avtale med
alle grunneierne. Traseen fra Saterveien til Fleybakken er ikke tinglyst og vi har ingen formelle
rettigheter 1 forhold til grunneierne.

Kommentar fra saksbehandler: Det ma etableres en varig avtale som kan gjere det lettere for
riften og bruken av lysloypa. Lyslaypa er viktig for innbyggerne i Rognan omrédet. Dette er satt
inn i kommunedelplanen i den uprioriterte delen av handlingsplan.

Med hilsen
Raymond Stolpen
ungdoms- og idrettskonsulent
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Enhet barnehager har i styrermete 30.10.12 behandlet planen.

Vi vil stille spersmal ved hvorfor vi skal ha en folkehelseplan og en
plan for fysisk aktivitet og naturopplevelser, da dette ma handle
mye om det samme. Dette kan samordnes i en prosess der
idrettsrdd, friluftsrddet, skole, barnehage, kultur og HEFA kan
delta.

Planen slik den foreligger, er konsentrert mye om anlegg og lite om
bruk av arealer.

En ber fokusere mer pa smd, enkle anlegg som samler barn og unge til
uorganisert leik. eks islokker, klatrejungler og lignende. Vi vil sla et
slag for verdien av barns fysiske aktivitet gjennom uorganisert lek.
Vi savner fokus pd naturopplevelser og betydningen for psykisk helse
(jakt, baerplukking, soppsanking og lignende) som er gratis og ikke
trenger dyre anlegg.

Vi har mer bruk for en plan som fokuserer p& muligheter.

I sd henseende vil sproyting av flyplassen vaere bade bedre og
billigere enn investering i millionanlegg.

I del 3.5 Analyser og konklusjoner er skolen definert som viktig. Vi
tor her peke pd at 0gsa barnehagen har en viktig funksjon her.
Barnehagene er heller ikke nevnt i oversikt over lekeanlegg.

Siste avsnitt pd side 12 om at «aktivitet er mdlet, og at det er viktig
a senke terskelen for deltakelse» er veldig bra.

Handlingsdel 5 beerer derimot preg av at det er store anlegg som far
fokus, mens neermiljganlegg star pa uprioritert liste,

Dette var vdre innspill.
Lykke til med rulleringen av planen.

Grete Pettersen
Barnehagekontoret
Saltdal kemmune
756 82040



Vedlegg 1 (Saltdal Skeyteklubb)

Til Saltdal idrettsrad.

Fra Saltdal skeyteklubb.

INNSPILL TIL RULLERING AV KOMMUNEDELPLAN FOR
FYSISK FOSTRING OG NATUROPPLEBELSE.,

Viser til utsendt mail til lag og foreninger fra kulturkonsulenten tidligere i sommer.
Viser til vedlagt kopi av innspill fra Saltdal skeyteklubb, til Saltdal idrettsrad, datert 5.sept.
2011.

Kunstisanlegget pa Rognan er i forprosjektet beregnet til & koste vel 17.mill. Saltdal
kommunes egenkapital/l4n er satt til 7.1 mill. Drifta er beregnet til vel 500.000 kr. Det kan
selges overskuddvarme for ca 240.000 kr. Lenn til arbeidere er ikke tatt med.

Vurderinger i, f. t. utgifter og inntekter gies ikke her da det blir opp til Saltdal kommune/evt
medeiere og Saltdal skeyteklubb og finne akseptable nivier. Om vi lykkes,

far vi komme tilbake til. Ferst mé vi komme i gang med arbeidet rundt inntekter og utgifter..

Vi har 114 registrerte medlemmer. En liten del av disse har ikke betalt kontingent. Kontingent
fra disse vil bli forsekt innkrevd i hest.

Vi vil ogsa til vinteren prove 4 fa sproytet ei isflate pa flyplassen. Vi hadde litt problemer med
at flyplassen heller litt nedover mot fjorden. Ved siste sproyting fres ei isskorpe forst. Sa tok
vannet veien ned mot fjorden med en god del skjellis som resultat. Vi skal prave & fa nivellert
Arealet under isflata fer tela setter inn. Vi mé ha et areal i vater for is legges.

Interessa for skayter til mosjon, leik og spill var sist vinter overveldende. Banen ble flittig
brukt pa kveldstid og til kroppsgving for skoleelever. Skoler arrangerte “utedager” pa og
rundt isbanen. Dette til tross for at vi hadde litt problemer med & lage ei fullgod isflate.

Vi har hatt et forberedende mote med Finn Obert Bentsen, Siv Mossleth og Bjernar
Brendmo. Fra Saltdal skeyteklubb mette Morten Ludviksen, Ole Henrik Vik og Geir Liepelt.
Vi héper dette metet forer til et intensjonsvedtak, der Saltdal kommune tar eier- og
driftsansvar, evt. sammen med Nordland fylkeskommune (andre akterer). Endelig vedtak kan
selvsagt ikke fattes for de ekonomiske rammene for bygging og drift foreligger.

Det siste starre prosjektet i Saltdal, skytterbanen, er né fullfert. Vi ber om at kunstisanlegget
pé Rognan settes opp som det neste sterre idrettsanlegget i Saltdal kommune. Dette mé ikke
settes opp mot mindre kostnadskrevende investeringer i anlegg som Saltdal idrettsrad har p&
sin prioriteringsliste. Vi har tidligere poengtert at dette anlegget skal ha sitt eget gkonomiske
lap, og ikke konkurrere om midler til de gvrige prioriterte prosjekter pa rulleringsplanen.



Dette planlegges som et regionanlegg for Helgeland og Salten. Vi har tidligere argumentert
noksé omfattende i forhold i. f. t. ringvirkninger for bygda, fysisk fostring og
folkehelseperspektivet, allsidig tilbud til organisert idrett i bygda, men ogsé tilbud til bamn,
unge og voksne som ikke trives s& godt innen organisert idrett, allsidige muligheter for
kroppsevingsundervisninga 1 skolene vare m. m.

Ved rulleringa av kommunedelplan for fysisk fostring og naturopplevelse hasten 2012,
ber Saltdal skeyteklubb om at Saltdal idrettsrad setter Kunstisanlegget pA Rognan opp
p4 1. plass pa prioritert liste over sterre idrettsanlegg for realisering i Saltdal kommune,

Dette anlegget bor ikke settes opp mot, eller g pa bekostning av, evrige prioriterte
prosjekter for idretten i Saltdal.

Vi ber om at Saltdal idrettsrad né gjer et positivt vedtak, slik at vi kommer i gang.

Saltdal skeyteklubb

Ole Henrik Vik
leder



Hei igjen.
Her kommer innspill til Kommunedelplan for fysisk ....... fra Saltdal skgytekubb.
1. Innspill til delpunkter:

2.0 "Sammenhengen mellom fysisk aktivitet, trivsel, helse og sykefraveer er grundig
dokumentert".

Kunstsalget pd Rognan vil ble en "inner-tier" i dette perspektivet. Jfr. tidligere
avisinnlegg/brev til vare politikere

under overskrifta "Folkehelseperspektivet" Ei god isflate trekker til seg barn, ungdom
og voksne som ikke finner seg tilrette

Innenfor den organiserte idretten. Her finner vi den mest sérbare gruppa med tanke pa
trivsel, trening, mosjon og folkehelse. .
Det finnes dokumentasjon her fra de etablerte kjunstisanleggene vi har i Norge i dag.
3,4 Kunstisbanen pa Rognan dekker idrettene lengdelgp, ishockey, bandy(minibane),
kunstlgp og curling.

Kunstisanlegget vil gi skolene i bygda et utvidet tilbud i f t idrettsdager og kroppsgving.
Trening og mosjon utenom idrettslag bgr framheves .

4.5 Er Saltdal skgyteklubb blant disse 17 lagene ?
"Isaktiviteter" ma fgres opp her.

4.7 "skgyteklubb og isaktiviteter" fgres opp her.
4.8 "Saltdal skgyteklubb" ma fgres opp blant idrettslagene i S. K. Tilbud: "Isaktiviteter"

4.9.17 Isflate pa flyplassen - ca 40m . 80m.

2. INNSPILL TIL PRIORITERINGSLISTE FOR ANLEGG | SALTDAL KOMMUNE.

Styret i Saltdal skgyteklubb viser her til vedlegg 1.

Mvh Saltdal skgyteklubb

Ole Henrik Vik



Heil
Vedr. kommuneplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse:

Vi i Rognhan IL skigruppa har ei stor utfordring nar det gjelder
Igypetraseen fra Linebakken til Flgybakken; det er a fa til en varig
avtale med grunneierne! Det er ikke holdbart slik det er i dag -
muntlige avtaler fra ar til ar der grunneierne endrer mening og ikke
er enige seg imellom, gj@r det vanskelig for oss a holde pa. Det er
faktisk viktigere for oss a fa til en varig og skriftlig avtale med alle
grunneierne, enn a fa bygget ut skihytta og lagt inn vann (slik det
star til slutt i planen). Traseen fra Linebakken til Seeteren er tinglyst
og tinglysninga gir oss visse rettigheter og varer i et bestemt
tidsrom. Traseen fra Saeteren til Flgybakken er ikke tinglyst og vi har
ingen formelle rettigheter i forhold til grunneierne.

Dette burde innlemmes i kommuneplanen, slik at vi kan sikre ei god
skilpype med mulighet for fine skiturer for kommunens innbyggere!

Med vennlig hilsen
Hege Dahl Edvardsen
Leder i skigruppa



12 KOV, 2012 Wz

Innspill til ”’Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelser”

IL Vinger ensker med dette & kommentere felgende punker i planen:
e Pkt 4.8: Vi tilbyr allidrett i aldersgruppa 4 — 6 &r! Dette m4 inn!

o Pkt 4.9.1: Vensmoen gress skriker etter rehabilitering og p4 Rekland grus er
toppdekket delvis borte, serlig mot nord. Det mé settes av penger til dette, evt kan
disse ressursene brukes til 4 anlegge kunstgressbane pd Rekland. Vi mener det kan
vare muligheter for & fa inn penger pa treningsavgift fra andre lag i regionen dersom
Vensmobanen oppgraderes. Det er sveert etterspurt & spille pd gress,

P34 Pothusbanen er det bare méalene som minner om at det er en fotballbane der.

e Pkt 4.9.13: Lapebanen pa Vensmoen er nedgrodd, vi burde i nytt toppdekke. Nar
lepebanen er bra, hoppgropa er fin, osv vil anlegget innby til mer friidrett. I dag tilbyr
vi kun terrenglep innenfor friidrettsaktiviteter pga anleggets forfatning,

o Pkt 4.9.14: Bingen pd Rekland trenger vedlikehold, sand burde ha vart tilfert og
nettene er utslitt fordi det klatres i1 nettene.

e Pkt 4.9.20: Lysaypa pd Vensmoen skal utvides til minimum 4 meter bredde gjennom
hele laypa. Dette arbeider vi med steg for steg. I tillegg blir kabelen byttet ut til en
isolert type, og etter hvert vil lyspunktene ogsé byttes ut til en mer energivennlig type.
Vi ensker fortsatt asfaltering av loypa for bruk til rulleskitrening og rullestolbrukere
etc.

Trdkkemakina ber kunne brukes utenfor det etablerte lysloypenettet, for eksempel pd
Trollhaugan i vinterferien og i pasketida.

I tillegg til de nevnte punktene gnsker vi at kommunens pengebruk i forbindelse med
vedlikehold og drift av anlegg for idrett og friluftsliv skal spesifiseres nermere i planen. I pkt
2.2 stér det at Saltdal kommune bruker ca 3 millioner kroner til dette ihht KOSTRA-
rapporteringen. Vi gnsker at det blir skrevet litt mer om hva disse 3 millionene brukes til,
f.eks. hvilke anlegg og fordeling mellom anlegg pa Rognan og pa Rekland. Det ber ogsa tas
en gjennomgang av hvilke kostnader som rapporteres pé denne koden 1 KOSTRA Er det slik
at kulturmidler og kapitalkostnader (1&n og avdrag) er inkludert i disse tallene?

Vennlig hilsen

IL Vinger
v/ leder Oddbjemn P, Skarheim mobil 99633050
8255 Rekland oddbiorn skarheim@signalbox.no

www.ilvinger.net 4628 60 27431 org.nr 984 507 348
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@ Nordland Yoo aitan

FYLKESKOMMUNE Deres dato: 15.10.2012 “/ (3D

Deres referanse:

Org.nr: 964 982 953

Saltdal kommune

Kirkegt. 23
8250 ROGNAN

Heringsuttalelse til kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse
2013-2016

Det vises til oversendelse av utkast til kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse for
Saltdal kommune i e-post datert 15.10.2012,

I beskrivelsen av planprosessen ber det gjeres rede for nir planarbeidet startet, hvordan planarbeidet
ble gjort kjent, nér planprogram ble sendt ut, hvordan kommunen har sikret medvirkning og hvilke
akterer som har deltatt i planarbeidet. Det gjores oppmerksom p4 at fylkeskommunen ikke har
mottatt planprogram/oppstartsmelding, og har derfor ikke hatt anledning til & gi innspill tidligere i
planprosessen. Henvisningene til paragrafer i plan- og bygningsloven er ikke riktige. Ny plan- og
bygningslov tradte i kraft i 2009, og revisjon av kommunedelplan omtales i § 11-4. Planprosessen
omtales videre i plan- og bygningslovens §§ 11-12 til 11-15.

Kommentarer i forhold til Kulturdepartementets minstekrav

- Planutkastet inneholder en resultatvurdering av forrige plan, men mangler en vurdering av
hvordan planen har fungert som styringsverktay.

- Planen skal inneholde en analyse av langsiktige og kortsiktige behov for anlegg og aktivitet.
I heringsutkastet er det gjort godt rede for befolkningsutvikling i kommunen, men forventet
befolkningsutvikling er ikke belyst. I tillegg er kunnskapsgrunnlaget p4 aktivitet
mangelfullt. Sentralt & vurdere her er aktivitetstrender i befolkningen, deltakelse i ulike
tilbud, aktiviteter/idretter i vekst eller nedgang, identifisere grupper som ikke har et tilbud,
etc. Noen av dagens aktivitetstilbud presenteres, men det gjeres ikke rede for hvor stor
deltakelsen er. Nordland idrettskrets kan bidra med oversikt over antall medlemmer. I
statusbeskrivelsen i forhold til anlegg nevnes at noen anlegg er i svaert dérlig forfatning, for
eksempel fotballbaner og Flaybakken, men disse er ikke tatt inn i handlingsprogrammene.
Oversikten over eksisterende anlegg kunne med fordel inkludere opplysninger om anleggets
tilstand og bruk. Kunnskap om aktivitetstrender vil sammen med kunnskap om
befolkningsutvikling og anleggssituasjonen danne et godt grunnlag for
handlingsprogrammene.

- Det skal gjores rede for sammenhengen med andre planer i kommunen (arealdel,
gkonomiplan, eventuelt andre relevante planer).

- Prioritert handlingsprogram for utbygging av idretts- og friluftsanlegg mangler en del
informasjon. Felgende opplysninger ber framga for hvert anlegg: prosjektets navn,
tiltakshaver, lokalisering av anlegget eller omradet, beregnet totalkostnad, beregnede
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rammer for finansiering, stipulerte kostnader for drift og vedlikehold, samt beregnet
anleggsstart. Det savnes ogsa en begrunnelse for de anleggene som stir pa prioritert liste.

- Okonomiplan knyttet til drift og vedlikehold av eksisterende og planlagte anlegg mangler.

- Kart som viser lokalisering av eksisterende og planlagte anlegg og omrader for frilufisliv
mangler.

Andre innspill til planen

- I'tekstdelen er det mye fokus pa fysisk aktivitet og kommunen har egne malsetninger for
aktiv fritid, aktiv hverdag og aktivt naermilje. Planen inneholder imidlertid ingen tiltak
knyttet til disse mélene.

- Folkehelseloven sier at kommunene i sitt arbeid med kommuneplaner etter plan- og
bygningsloven skal fastsette overordnede mal og strategier for folkehelsearbeidet.
Kommunen har videre et lovpélagt ansvar for & iverksette nadvendige tiltak for 4 mote
folkehelseutfordringene. Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse er en
sentral plan i arbeidet med 4 stimulere til okt fysisk aktivitet i befolkningen, og det bar
vurderes & inkludere handlingsprogram for fysisk aktivitet i planen. Spesielt viktig er det 4
vurdere aktivitetstilbudet til inaktive barn og unge og til de som ikke deltar i den organiserte
idretten.

- Innledningsvis settes fokus pé behov for & sikre drift og vedlikehold av opparbeidete anlegg,
I'tillegg stér det at kommunen skal prioritere barn og unge samt de som er lite aktive, og at
nyanlegg skal bygges ut fra konkrete aktivitetsbehov. Dette folges ikke tydelig opp i
handlingsprogrammet. Fylkeskommunen kjenner blant annet til at klatrevegg og skating har
veert nevnt i forbindelse med innhold i kulturbygg Slipen.

- Det nevnes at barnehager er egnet for 4 innarbeide gode vaner for fysisk aktivitet. I
barnehage og skole er det ogsé viktig at uteomrédene og aktivitetsarenaene blir tilrettelagt
for barn og unge med funksjonshemninger. Fauske kommune har utarbeidet retningslinjer
for hvordan kommunen ensker at uteomradene skal framsta som andre kan hente ideer fra,
se: http://www.nfk.no/Filnedlasting.aspx?MId 1=4123&Filld=10180

- Frabefaring i Saltdal kjenner fylkeskommunen til at uteomrédet ved Rognan ungdomsskole
er preget av forfall og slitte flater. Utemiljeet ved barneskolen er tatt med i prioritert
handlingsplan for narmiljganlegg, mens utemiljeet ved ungdomsskolen, som er i verre
forfatning, er ikke prioritert.

Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse blir et viktig styringsdokument i det videre
arbeidet med & stimulere til ekt fysisk aktivitet i befolkningen. Nordland fylkeskommune gnsker
lykke til med det videre planarbeidet. Ta gjerne kontakt ved spersmal eller behov for veiledning.

Med vennlig hilsen

e
Hanne i Myrvik
saksbehandler

leder
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Hering Kommuneplan for fysisk aktivitet og
naturopplevelser 2013-2016

FYSAK har fglgende kommentarer til planutkastet:

Generelt hadde det veert enskelig med noen flere detaljer i
anleggsbeskrivelsene.

Generell utvikling av turstier og skileyper i kommunen er viktige tiltak som
aktiviserer mange. Her er det mange muligheter uten at det koster veldig mye
penger. Kommunen ber veere padriver og koordinere kommune/fylkeskommune
og grunneiere for & f& til varige ordninger, som for eksempel en stdende
tillatelse for @ kjere skispor Saltf jellet-Trollhaugan-Vik eller bruk av den nye
Sykkelveien som skileype om vinteren,

Ellers m& det veere lov G stille sparsmél om hvor mye aktivitet kommunen far
igjen for @ prioritere 4 enkelttiltak pa Prestmoen skytebane blant de 5 averste
pd lista over prioriterte idrettsanlegg 2013-2016. Tiltak som garderobeanlegg
ved Rokland skole, nytt golv i gymsalen ved Rognan ungdomsskole og lagerplass i
hallen, vil komme mange flere brukere til gode daglig - spesielt barn og unge.

Forslag til ny tekst:

Punkt 4.2

....Skolene har f&tt en mer sentral rolle for @ fremme fysisk aktivitet blant
elevene.

Saltdal kommune vil at skolebarn skal ha en times lererstyrt fysisk aktivitet
hver skoledag. Aktiviteten skal ikke bare bestd av gymnastikktimene, men



flettes ogsd inn i undervisninga i evrige fag. Dette tiltaket vil kunne sikre at
flere barn og unge ndr opp til Helsedirektoratets anbefalinger om 1 times
moderat fysisk aktivitet daglig.

Forslag til ny tekst:

Punkt 4.6 Fysak tilbyr ukentlig trening leda av Fysaks egne medlemmer.
Treningsgruppene brukes i helsefremmende, forebyggende og rehabiliterende
hensikt. I stor grad vil Fysak konsentrere seg om a gi et tilbud til personer og
grupper som ikke har tilbud ellers i bygda. Fysak er godt forankra i kommunen.

Vennlig hilsen

Havard Edvardsen
Fysakkoordinator



Uttalelse til plan for fysisk aktivitet.

Saltdal idrettsrad vil komme med f@lgende kommentarer til planen:

Generelt vil vi si at kommunen ma ta seg av vedlikehold og drifting av eksisterende anlegg
for det vurderes a bygge nye anlegg som medfgrer utgifter for kommunen.

Kunstgressbanen eies av kommunen og FK Saltdalkameratene star for oppvarmingen
av denne. Dette utgjgr en utgift pa mellom kr. 150.000,- og kr. 300.000,- pr. dr, alt
etter hvordan vinteren fortoner seg. | snitt er utgiftene i overkant av kr. 1.000,- pr,
degn.

Dette er en stor utgift for fotballklubben og burde vart helt eller delvis betalt av
kommunen. Det er veldig mange barn og unge som benytter denne banen i Igpet av
sesongen.

Lyslgypene i bygda har stor betydning for bygdas befolkning bidde pa sommer- og
vinterstid.

Preparering av Igyper tar tid og har skjedd pa dugnad. Lysregninga for lys i lyslgypene
har veert betalt av RIL, men der far de na et tilskudd pr. lyspunkt fra Lokale
aktivitetsmidler som Idrettsrddet fordeler. Men dette gar pa bekostning av andre lag
og aktiviteter,

Bygging av lager i tilknytning til Saltdalshallen begr fa en oppstart snarest. Dette vil
avhjelpe lag som har behov for lagring av utstyr til sitt bruk.

Rognan den 23. november 2012.11.23

/gt TU ptszaedy.

Terje Furumo.

Leder idrettsrad.
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Uttalelse til plan for fysisk aktivitet.

Fotballklubben Saldalkameratene vil komme med fglgende kommentar til planen:

e Kunstgressbanen eies av Saltdal kommune. FK Saltdalkameratene stér for
oppvarmingen av denne. Dette utgjgr en utgift pa mellom kr. 150.000,- og kr.
300.000,- pr. &r, alt etter hvordan vinteren fortoner seg. | snitt er utgiftene i overkant
av kr. 1.000,- pr. dggn.

Dette er en stor utgift for fotballklubben og burde vaert helt eller delvis betalt av
kommunen. Det er veldig mange barn og unge som benytter denne banen i Igpet av
sesongen.

° Ved stort sngfall skjer det at selv om varmen star pa sa blir ikke banen brgytet, og da
kan den ikke brukes. Vi har forstaelse for at banen ikke er den fgrste plassen som blir
brgytet, men Saltdal kommune bgr strekke seg sa langt som mulig.

° FKSK har vedtatt at sesongen 2013 vil vi stille med A-lag og juniorlag, i tillegg til lag i
de aldersbestemte klasser. |drets sesong har vi ikke hatt A-lag. I tillegg er klubben
med i en nystartet serie for futsal, og det gjgr at behovet for halltimer gker.

e Dette betyr at vi har stort behov for treningstimer og Saltdalshallen er presset til det
ytterste nar det gjelder timer.

e Pd grunn av de store fyringsutgiftene s& vurderer vi som klubb 3 leie timer pa den
oppvarmede fotballbanen pa Lakselva i Sgrfold kommune for en periode.

e Narvi har et slikt flott anlegg i egen kommune s3 er det for galt av vi m3 leie timer i
andre kommuner fordi vi ikke har rad 3 holde egen bane i drift.

e Dragefossen stadion er et kommunalt anlegg og bgr driftes av Saltdal kommune hele
aret.

e Dersom ikke Saltdal kommune kan drifte banen éret rundt, bgr det iallfall gis tilskudd
til FKSK til & drifte banen i vinterhalvaret.

Rognan den 26. november 2012.

oLy

Leder Sekretaer,

Roger Pksheim



