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#SaltenPåske2020

Ta vare på hverandre! 
Hils, vink og slå av en prat. 
Husk ekstra avstand. Et smil og 
noen fine ord kommer godt med.

Riktig god påske!

Hilsen ordførerne i Salten

Kos deg i naturen
Finn gode naturopplevelser utenfor stuedøra. 
Er det fjæra, skogen, parken eller fjellet som lokker 
mest? Mulighetene er mange uansett vær.

Velg turer:
–	 i nærområdet 
–	 som starter hjemme eller fra 
	 lite brukte parkeringsplasser
–	 til litt uvanlige steder til litt uvanlige tider
–	 med små grupper på max 5 personer
	 (unntatt de som bor sammen)

Tips til turer, opplevelser og aktiviteter:
• friluft.salten.no: 
	 - Aktivitetskonkurransen #kofførsittinne
	 - Tellturkonkurransen: påskejakt
	 - 55 forførende friluftsmål i din kommune
• kommunenes hjemmesider/Facebook
• visitbodo.com
• godtur.no
• telltur.no
• ut.no

«Du må ha vært der førr å kuinn forstå». 
Del din påske: #saltenpåske2020

Utforsk kulturen
Kos deg med spill, bøker, musikk og film. 
Flere kulturopplevelser er mindre tilgjengelige nå, 
men du finner mange digitale opplevelser og fine 
smakebiter på nett. Der kan du planlegge din 
neste kulturopplevelse i Salten. 

Tips til kultur på nett:
•	 følg lokale kulturaktører på Facebook
•	 filmfestsalten.no (filmarkiv)
•	 hamsunsenteret.no
•	 nordlandsmuseet.no
•	 digitaltmuseum.no
•	 nasjonalmuseet.no
•	 kulturminnesok.no
•	 karanteket.no
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