
 

 

1. Robust oppvekstmiljø 

Det arbeides på tvers med tidlig innsats og styrket foreldrekompetanse. Grunnleggende 
ferdigheter i barnehage og skole gir barn og unge mestringsfølelse og barn skal få hjelp tidlig. 
Det er fokus på å forebygge mobbing og ha gode attraktive uteområder. Overganger mellom 
barnehage og skoler/arbeidsliv er ekstra sårbare, og vi tilstreber oppfølging og samarbeid 
mellom enhetene. Å lage arenaer for å styrke det sosiale nettverket er en stor oppgave, og 
tilbakemeldinger fra ungdommer om at venner er viktige må tas på alvor. Vi har ungdomsråd 
og elevråd. 

Her er fokusområdene for tidlig innsats og styrket foreldrekompetanse. 

 Tidlig hjelp og styrket foreldrekompetanse. 

 Satsing på grunnleggende ferdigheter i skolen og samarbeid på tvers i lesing, skriving, 

regning og digitale ferdigheter. 

 Arbeide for godt psykososialt miljø i barnehage, skole og SFO. 

 Samarbeid om gode overgangene mellom barnehage og skole, også fra videregående 

og forberedelser til studier eller yrkesliv. 

 Tidlig innsats fra helsestasjon til barnehage og skole. 

 Foreldrestøtte gjennom foreldreveiledningsprogrammer som COS – circle of security, 

PMTO – parent management training oregon, ICDP – international child development 

programme. 

 Temakvelder for foreldre. 

 Beskytte barn og unge mot vold og overgrep. 

 Høy kvalitet på barnehage – og skoletilbudet med stimulerende ute-områder 

tilpasset alderen. 

 Forebygge mobbing og krenkelser. 

 

 

 


